
Calendario Benjamín y Alevín
Fase Zonal de Oviedo 09-10

2.000 m. lisos Alevín Masculino
Salto de Longitud Benjamín Femenina
Lanzamiento de Pelota Alevín Femenina

11.05 50 m. lisos Benjamín Masculina

11.20 500 m.lisos Alevín Femenina

11.35 500 m. lisos Benjamín Femenina
Salto de Altura Alevín  Masculina
Salto de Longitud Alevín Femenina (tb.Triathlon)
Lanzamiento de Peso Benjamín Masculina

11.50 2 Kms. Marcha Alevín Femenina

12.10 60 m. lisos Alevín Masculino (tb. Triathlon)

Salto de Altura Benjamín Masculino
Lanzamiento de Peso Alevín Masculino (tb. Triathlon)

12.30 Relevos 4 x 60 m. Benjamín Femenina

12.40 Relevos 4 x 60 m. Alevín Femenina

10.45

12.25

HORARIO DE PRUEBAS: 1ª JORNADA

FECHA: SÁBADO 30 DE ENERO DE 2010 EN SAN LÁZARO

www.oviedoatletismo.com



Calendario Benjamín y Alevín
Fase Zonal de Oviedo 09-10

2.000 m. lisos Alevín Femenina
Salto de Longitud Benjamín Masculina
Lanzamiento de Pelota Alevín Masculina

11.05 50 m. lisos Benjamín Femenina

11.20 500 m.lisos Alevín Masculina

11.35 500 m. lisos Benjamín Masculina
Salto de Altura Alevín Femenina
Salto de Longitud Alevín Masculino (tb.Triathlon)
Lanzamiento de Peso Benjamín Femenino

11.50 2 Kms. Marcha Alevín Masculino

12.10 60 m. lisos Alevín Femenina (tb. Triathlon)

Salto de Altura Benjamín Femenina
Lanzamiento de Peso Alevín Femenina (tb. Triathlon)

12.30 Relevos 4 x 60 m. Benjamín Masculino

12.40 Relevos 4 x 60 m. Alevín Masculino

12.25

HORARIO DE PRUEBAS: 2ª JORNADA

FECHA: SABADO 20 DE FEBRERO DE 2010 EN SAN LÁZARO

10.45

www.oviedoatletismo.com



Calendario Benjamín y Alevín
Fase Zonal de Oviedo 09-10

2.000 m. lisos Alevín Masculino
Salto de Longitud Benjamín Femenina
Lanzamiento de Pelota Alevín Femenina

18.20 50 m. lisos Benjamín Masculina

18.35 500 m.lisos Alevín Femenina

18.50 500 m. lisos Benjamín Femenina
Salto de Altura Alevín  Masculina
Salto de Longitud Alevín Femenina (tb.Triathlon)
Lanzamiento de Peso Benjamín Masculina

19.05 2 Kms. Marcha Alevín Femenina

19.25 60 m. lisos Alevín Masculino (tb. Triathlon)

Salto de Altura Benjamín Masculino
Lanzamiento de Peso Alevín Masculino (tb. Triathlon)

19.45 Relevos 4 x 60 m. Benjamín Femenina

19.55 Relevos 4 x 60 m. Alevín Femenina

18.00

19.40

HORARIO DE PRUEBAS: 3ª JORNADA

FECHA: VIERNES 26 DE FEBRERO DE 2010 EN SAN LÁZARO

www.oviedoatletismo.com



Calendario Benjamín y Alevín
Fase Zonal de Oviedo 09-10

2.000 m. lisos Alevín Femenina
Salto de Longitud Benjamín Masculina
Lanzamiento de Pelota Alevín Masculina

11.05 50 m. lisos Benjamín Femenina

11.20 500 m.lisos Alevín Masculina

11.35 500 m. lisos Benjamín Masculina
Salto de Altura Alevín Femenina
Salto de Longitud Alevín Masculino (tb.Triathlon)
Lanzamiento de Peso Benjamín Femenino

11.50 2 Kms. Marcha Alevín Masculino

12.10 60 m. lisos Alevín Femenina (tb. Triathlon)

Salto de Altura Benjamín Femenina
Lanzamiento de Peso Alevín Femenina (tb. Triathlon)

12.30 Relevos 4 x 60 m. Benjamín Masculino

12.40 Relevos 4 x 60 m. Alevín Masculino

10.45

12.25

HORARIO DE PRUEBAS: 4ª JORNADA

FECHA: SÁBADO 13 DE MARZO DE 2010 EN SAN LÁZARO

www.oviedoatletismo.com



Calendario Benjamín y Alevín
Fase Zonal de Oviedo 09-10

1.000 m. lisos Alevín Masculina
Salto de Longitud Benjamín Femenina
Lanzamiento de Peso Alevín Masculina
Salto de Altura Alevín Femenina

10.55 1000 m.lisos Alevín Femenina

500 m. lisos Benjamín Masculina
Salto de Longitud Benjamín Masculina
Lanzamiento de Peso Alevín Femenina

11.15 500 m. lisos Benjamín Femenina

60 m. lisos Alevín Masculina
Salto de Longitud Alevín Femenina 
Lanzamiento de Peso Benjamín Masculina
Salto de Altura Alevín Masculina

11.35 60 m. lisos Alevín Femenina

50 m. lisos Benjamin Masculina
Salto de Longitud Alevín Masculina
Lanzamiento de Peso Benjamín Femenina

11.55 50 m. lisos Benjamín Femenina

12.30 Relevos 4 x 60 m. Alevín Masculina

12.35 Relevos 4 x 60 m. Alevín Femenina

12.40 Relevos 4 x 60 m. Benjamín Masculina

12.45 Relevos 4 x 60 m. Benjamín Femenina

11.25

11.45

HORARIO DE PRUEBAS: 5ª JORNADA - EQUIPOS

FECHA: SABADO 20 DE MARZO DE 2010 EN SAN LÁZARO

10.45 

11.05

www.oviedoatletismo.com
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