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BENJAMÍN MUJERES 
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500 metros lisos  
 

1ª Noa García López 2009 Las Vegas 1,41,1
2ª Nuria Martín Martínez 2008 San Fernando 1,48,5
3ª Lucía González Sainz 2009 San Fernando 1,51,7
4ª Alicia Alonso Rodríguez 2009 La Vallina 1,52,4
5ª Martina Gavilán Suárez 2008 Álvaro Delgado 1,53,4
6ª Alicia González García 2008 San Fernando 1,53,8
7ª Sara Alonso Fernández 2008 La Vallina 1,54,0
8ª Mara Clemente Pesquera 2008 Versalles 1,55,3
9ª Erika Gómez Morón 2009 Francisco Fernández 1,58,4
10ª Sofía Fernández Madrid 2008 Quirinal 1,59,9
11ª Rebeca Mestas Bustamante 2008 Quirinal 2,00,3
12ª Henar Lorenzo Teno 2008 Las Vegas 2,00,9
13ª Lucía Arroyo Saurina 2008 San Fernando 2,02,5
14ª Leire Iglesias Iglesias 2009 Santo Ángel Avilés 2,03,1
15ª Alicia Alonso Vega 2009 Gloria Rodríguez. 2,05,1
16ª Naranco Lazcano Martín 2008 San Fernando 2,05,6
mm Leire Lombardía Sánchez 2009 Santo Ángel Avilés 2,06,6
18ª Lydia Sánchez del Rivero 2008 Palacio Valdés 2,07,5
19ª Zoe González García 2009 Villalegre 2,09,8
20ª Estela Cuadriello Redondo 2008 Las Vegas 2,10,2
21ª Ainhara Rodríguez Areces 2009 Santo Ángel Avilés 2,12,3
22ª Luisa Camba Rojo 2008 Palacio Valdés 2,13,2
23ª Aixa Garel Méndez 2009 El Vallín 2,16,2
24ª Claudia Arribas Suárez 2008 San Fernando 2,18,2
25ª Claudia Loredo López 2008 Villalegre 2,18,3
26ª Andrea Domínguez Calzón 2009 El Vallín 2,29,1

   
Salto de longitud  
 

1ª Alicia Alonso Rodríguez 2009 La Vallina 3,04 m
2ª Sara Alonso Fernández 2008 La Vallina 2,93 m
3ª Mara Clemente Pesquera 2008 Versalles 2,91 m
4ª Noa García López 2009 Las Vegas 2,88 m
5ª Nuria Martín Martínez 2008 San Fernando 2,80 m
6ª Leire Lombardía Sánchez 2009 Santo Ángel Avilés 2,74 m
7ª Zoe González García 2009 Villalegre 2,52 m
8ª Henar Lorenzo Teno 2008 Las Vegas 2,46 m
9ª Alicia González García 2008 San Fernando 2,43 m
10ª Erika Gómez Morón 2009 Francisco Fernández 2,35 m
11ª Naranco Lazcano Martín 2008 San Fernando 2,26 m
12ª Candela García González 2008 Principado 2,16 m
13ª Luisa Camba Rojo 2008 Palacio Valdés 2,14 m
14ª Lucía Arroyo Saurina 2008 San Fernando 2,13 m
15ª Sofía Fernández Madrid 2008 Quirinal 2,04 m
16ª Claudia Arribas Suárez 2008 San Fernando 1,99 m
17ª Sara Viña Álvarez 2010 La Vallina 1,90 m
18ª Lydia Sánchez del Rivero 2008 Palacio Valdés 1,83 m
19ª Ainhara Rodríguez Areces 2009 Santo Ángel Avilés 1,80 m
20ª Andrea Domínguez Calzón 2009 El Vallín 1,68 m
21ª Carla Busto Álvarez 2009 El Vallín 1,63 m
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22ª Leyre Heres Ortube 2009 La Vallina 1,60 m
23ª Sara Granda ¿?? 2008 Villalegre 1,50 m
24ª Estela Cuadriello Redondo 2008 Las Vegas 1,48 m
25ª Aixa Garel Méndez 2009 El Vallín 1,36 m

 
Relevos 4 x 60 
 

1º Colegio San Fernando (Lucía Naranco, Alicia, Nuria) 48,0
2º Colegio La Vallina (Sara A. Leyre, Sara V. Alicia) 50,9
3º Colegio Las Vegas (Noa, Henar, Estela, Andrea) 51,4

 
BENJAMÍN HOMBRES 

500 metros lisos  
 

1º Mael Bulti Fernández Llamazares 2008 Enrique Alonso 1,40,0 
2º Asur Álvarez García 2008 Las Vegas 1,40,7 
3º Oliver Losas Fernández 2008 Obanca 1,41,8 
4º Carlos Otero Peña 2008 Santo Ángel Avilés 1,47,3 
5º Juan José Prada Gabaldón 2008 Quirinal 1,49,2 
6º Leo Vega Fernández 2008 San Fernando 1,49,7 
7º Adrián Abril Barbón 2009 Las Vegas 1,50,5 
8º Jorge Rubio Martínez 2009 Los Campos Corvera 1,55,6 
9º Mario Vázquez Noceda 2009 Los Campos Corvera 1,57,0 
10º Álvaro Cerro Castro 2009 Principado 1,57,8  
11º Oscar Suárez Moreno 2009 San Fernando 2,03,0 
12º Antonio Menéndez Barreda 2009 Santo Ángel Avilés 2,05,0 
mt Bruno Trapiello García 2008 Marcos del Torniello 2,05,0 
14º Adrián Díaz Ibáñez 2008 Los Campos Corvera 2,06,1 
15º Alejandro Ceniza Suárez 2009 Enrique Alonso 2,09,0 
16º Iván Prieto García 2008 Villalegre 2,13,9 
17º Gonzalo Fernández Pello 2010 El Vallín 2,16,3 
18º  Iyán Fernández Recio 2010 El Vallín 2,19,1 
19º Diego Rodríguez Velasco 2010 Los Vegas 2,20,8 
20º Iker Vilariño Romero 2010 Las Vegas 2,24,3 
21º Marcos Lombraña Manzanal 2009 Los Campos Corvera 2,25,4 
22º Joaquín Páez Córdoba 2010 Las Vegas 2,25,9 
23º Iván Gabaldón Melero 2010 Quirinal 2,27,3 
24º Pedro Laviana Carretero  San Fernando 2,47,5 
25º Unai Álvarez Martínez 2010 Los Campos Corvera 3,11,2 
  
Salto de longitud  
 

 1º Mael Bulti Fernández Llamazares 2008 Enrique Alonso 3,45 m 
 2º Leo Vega Fernández 2008 San Fernando 3,22 m 
 3º Oscar Suárez Moreno 2009 San Fernando 2,66 m 
 4º Bruno Trapiello García 2008 Marcos del Torniello 2,58 m 
 5º Juan José Prada Gabaldón 2008 Quirinal 2,52 m 
 6º Pelayo del Rivero Castro 2009 San Fernando 2,40 m 
 7º Asur Álvarez García 2008 Las Vegas 2,37 m 
 8º Mario Vázquez Noceda 2009 Los Campos Corvera 2,23 m 
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 9º Jorge Rubio Martínez 2009 Los Campos Corvera 2,22 m 
10º Antonio Menéndez Barreda 2009 Santo Ángel Avilés 2,05 m 
11º Álvaro Cerro Castro 2009 Principado 2,05 m 
12º Carlos Otero Peña 2008 Santo Ángel Avilés 1,90 m 
13º Adrián Díaz Ibáñez 2008 Los Campos Corvera 1,86 m 
14º Iván Gabaldón Melero 2010 Quirinal 1,77 m 
15º Diego Rodríguez Velasco 2010 Los Vegas 1,73 m 
16º Pedro Lousona Lada 2009 San Fernando 1,70 m 
17º Gonzalo Fernández Pello 2010 El Vallín 1,69 m 
18º Iker Vilariño Romero 2010 Las Vegas 1,62 m 
19º Iván Prieto García 2008 Villalegre 1,54 m 
20º Marcos Lombraña Manzanal 2009 Los Campos Corvera 1,36 m 
21º Iyán Fernández Recio 2010 El Vallín 1,35 m 
22º Joaquín Páez Córdoba 2010 Las Vegas 1,33 m 
 
Relevos 4 x 60 
 

1 Colegio Las Vegas (Iker, Diego, Joaquín, Asur) 43,7
2 Colegio Los Campos (Marcos, Mario, Adrián, Jorge) 56,2
 

ALEVÍN MUJERES 
  

60 metros /vallas 
   

1ª Ana Alonso Vega 2006 Gloria Rodríguez 11,0 
2ª Clara Méndez Eze 2006 Santo Tomás 11,4 
3ª Naroa Quirós Galán 2006 La Carriona-Miranda 12,0 
4ª Leire Álvarez Recio 2007 Quirinal 12,1 
5ª Andrea García Navarro 2007 San Fernando 12,2 
mt Aitana Sánchez Clemente 2006 Poeta Juan Ochoa 12,3 
7ª Covadonga Álvarez Ríos 2006 CRA Castrillón-Illas 12,4 
8ª Lucía González Fernández 2006 Quirinal 12,6 
9ª Lucía Fernández Díez 2006 Quirinal 13,0 
10ª Candela Leiceaga Castro 2007 Santo Ángel Avilés 13,1 
11ª Carla Paniagua Rueda 2006 Palacio Valdés 13,1 
12ª Leire González Regueiro 2006 Villalegre 13,2 
13ª Ángela de las Heras García 2006 Quirinal 13,4 
14ª Lucía Cabrera Fernández 2007 La Vallina 15,8 
15ª Lucía Rodríguez Fernández 2007 La Vallina 16,9 

 
1.000 metros lisos  
   

 1ª Aitana Sánchez Clemente 2006 Poeta Juan Ochoa 3,37,1 
 2ª Covadonga Álvarez Ríos 2006 CRA Castrillón-Illas 3,37,9 
 3ª Clara Méndez Eze 2006 Santo Tomás 3,40,7 
 4ª Ana Alonso Vega 2006 Gloria Rodríguez 3,42,6 
 5ª Leire González Regueiro 2006 Villalegre 3,42,7 
 6ª Lucía González Fernández 2006 Quirinal 3,49,6 
 7ª Rebeca Menéndez Menéndez 2006 Alejandro Casona 3,49,7 
 8ª Candela Leiceaga Castro 2007 Santo Ángel Avilés 3,53,2 



5 
 
 9ª Lucía Fernández Díez 2006 Quirinal 3,54,8 
10ª Elsa Romero Ageitos 2007 La Carriona-Miranda 3,57,8 
11ª Andrea García Navarro 2007 San Fernando 4,00,4 
12ª Sara Menéndez Barreda 2006 Santo Ángel Avilés 4,02,3 
13ª Ángela de las Heras García 2006 Quirinal 4,04,5 
14ª Naroa Quirós Galán 2006 La Carriona-Miranda 4,05,4 
15ª Leire Álvarez Recio 2007 Quirinal 4,06,3 
16ª Nerea Herrero Gutiérrez 2006 Quirinal 4,13,1 
17ª Lara Fernández Bravo 2007 Santo Ángel Avilés 4,13,9 
18ª Lola García Aller 2006 Quirinal 4,14,7 
19ª Daniela García Aller 2007 Las Vegas 4,21,9 
20ª Ana Alicia Rodríguez Coviella 2007 Santo Ángel Avilés 4,22,3 
21ª Lucía Rodríguez Fernández 2007 La Vallina 4,35,3 
 
2 km marcha  
 

1ª Ángela Mariscal Fernández 2006 Santo Tomás 13,52,8 
2ª Ainhoa Suárez Fernández 2006 Las Vegas 14,00,5 
 
Salto de altura 
 

1ª Covadonga Álvarez Ríos 2006 CRA Castrillón-Illas 1,11 m 
mm Andrea García Navarro 2007 San Fernando 1,11 m 
3ª Clara Méndez Eze 2006 Santo Tomás 1,08 m 
4ª Sara Menéndez Barreda 2006 Santo Ángel Avilés 0,85 m 
5ª Nerea Herrero Gutiérrez 2006 Quirinal 1,05 m 
6ª Lucía González Fernández 2006 Quirinal 1,00 m 
mm Lucía Fernández Díez 2006 Quirinal 1,00 m 
mm Lola García Aller 2006 Quirinal 1,00 m 
9ª Candela Leiceaga Castro 2007 Santo Ángel Avilés 0,95 m 
10ª Ángela de las Heras García 2006 Quirinal 0,90 m 
 
 Lanzamiento de jabalina (400 g) 
 

1ª Ángela de las Heras García 2006 Quirinal 9,20 m 
2ª Nerea Herrero Gutiérrez 2006 Quirinal 8,55 m 
3ª Carla Paniagua Rueda xx Palacio Valdés 7,94 m 
4ª Paula del Rivero Castro 2006 San Fernando 7,22 m 
5ª Sofía Suárez Prendes 2006 Quirinal 6,70 m 
6ª Covadonga Álvarez Ríos 2006 CRA Castrillón-Illas 5,90 m 
  
Relevos 4 x 60 
 

1º Colegio Quirinal (Leire, Lucía Fernández. Nerea, Lucía González) 38,4 
2º Santo Ángel Avilés (Ana Alicia, Lucía, Sara, Candela) 41,2 

 
 
 

ALEVÍN HOMBRES 
60 metros /vallas 
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1º Diego Menéndez Barrera 2006 Enrique Alonso 11,6 
mm Iván Suárez Boscá 2006 Marcelo Gago 11,6 
3º Ramón Ponga Álvarez 2006 San Fernando 11,7 
mm Jairo González García 2006 Quirinal 11,7 
mm Rodrigo Granda Pérez 2006 Principado 11,7 
6º Eloy Aramendi Costales 2007 La Vallina 12,3 
7º Raúl Suárez Pérez 2007 Las Vegas 13,1 
8º Daniel Pérez Lazcano 2007 Villalegre 13,2 
9º David Quintana González 2006 El Vallín 13,5 
mm Sergio de la Puente García 2007 La Vallina 13,5 
11º Mateo Barra Vidal 2007 Marcelo Gago 13,67 
12º Pelayo Muñoz García 2007 Palacio Valdés 14,9 

 
1.000 metros lisos  
 

 1º Aarón García Gutiérrez 2007 La Vallina 3,22,8 
 2º Mario Vélez Cáceres 2006 José García Fernández 3,32,0 
 3º Adrián Cerro Castro 2006 Principado 3,36,6 
 4º Raúl Suárez Pérez 2007 Las Vegas 3,42,7 
 5º Pelayo Álvarez Ríos 2006 CRA Castrillón-Illas 3,46,5 
 6º Iván Suárez Boscá 2006 Marcelo Gago 3,49,0 
 7º Izan Cuesta Castro 2007 Santo Ángel Avilés 3,50,6 
 8º David Quintana González 2006 El Vallín 3,54,0 
 9º Jorge Fernández Rodríguez 2007 Santo Tomás 3,54,3 
10º Marco Martín Vila 2006 Enrique Alonso 3,57,6 
11º Diego Escapa Fanjul 2006 Las Vegas 4,00,5 
12º Alejandro Sánchez González 2006 Principado 4,06,2 
13º Pablo Suárez Moreno 2006 San Fernando 4,08,8 
14º Sergio de la Puente García 2007 La Vallina 4,18,8 
15º Eloy Aramendi Costales 2007 La Vallina 4,24,7 
16º Enol Álvarez Martínez 2006 Los Campos Corvera 4,26,6 
17º Daniel Pérez Lazcano 2007 Villalegre 4,26,9 
18º Mateo Parra Vidal 2007 Marcelo Gago 4,27,9 
19º Hugo Arias Carrasco 2006 Villalegre 4,28,5 
20º Pablo Rubio Martínez 2006 Los Campos Corvera 4,34,3 
21º Cristian Ceñal Fernández 2006 Villalegre 4,37,3 
 
 
Salto de altura 
 

1º Jairo González García 2006 Quirinal 1,23 m 
2º Diego Menéndez Barrera 2006 Enrique Alonso 1,17 m 
mm Ramón Ponga Álvarez 2006 San Fernando 1,17 m 
4º Iván Suárez Boscá 2006 Marcelo Gago 1,14 m 
mm Diego Escapa Fanjul 2006 Las Vegas 1,14 m 
mm Daniel Pérez Lazcano ¿¿ Villalegre 1,14 m 
7º Alejandro Sánchez González 2006 Principado 0,95 m 
mm Pelayo Álvarez Ríos 2006 CRA Castrillón-Illas 0,95 m 
 
 Lanzamiento de jabalina (400 g) 
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 1º Enol Álvarez Martínez 2006 Los Campos Corvera 13,39 m 
 2º Marco Martín Vila 2006 Enrique Alonso 12,46 m 
 3º Jairo González García 2006 Quirinal 12,40 m 
 4º Ramón Ponga Álvarez 2006 San Fernando 09,34 m 
 5º David Quintana González 2006 El Vallín 09,20 m 
 6º Daniel González Arias 2006 Villalegre 08,21 m 
 7º Pelayo Álvarez Ríos 2006 CRA Castrillón-Illas 07,62 m 
 8º Alejandro Suárez Junquera 2006 San Fernando 07,06 m 
 9º Enol Álvarez Martínez 2006 Los Campos Corvera 06,25 m 
10º Pablo Rubio Martínez 2006 Los Campos Corvera 05,40 m 
11º Mateo Barra Vidal 2007 Marcelo Gago 04,85 m 
  
  

PRÓXIMA JORNADA 

JUEGOS DEPORTIVOS DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 2.017 

ATLETISMO – Fase zonal    -Zonas de Avilés, Cuenca Navia, Oscos-Eo  y Occidente Sur 
PISTAS DE ATLETISMO: “YAGO LAMELA” de Avilés   

Organización: Fundación Deportiva Municipal de Avilés 
Colaboración: Asociación Atlética Avilesina 
Categorías:  Benjamines  (2008,2009 y 2010)  y  Alevines  (2006  y 2007) 
Pruebas:  Individuales y Combinadas (Triatlón) 
 
SEGUNDA JORNADA  Viernes  03  de marzo 2017 
  
Hora Aproximada 

  
PRUEBAS CATEGORÍAS SEXO 

18,00 60 m lisos alevín Masculino 
 

18,05 Altura benjamín Femenino 
 

18,15 60 m lisos alevín Femenino 
 

18,30 50 m lisos benjamín Masculino 
 

18,40 Longitud alevín Masculino 
 

18,50 50 m lisos benjamín Femenino 
 

19,00 peso ( 2 kg) benjamín Femenino 
 

19,20 peso ( 2 kg) benjamín Masculino 
 

19,20 500 m alevín Masculino 
 

19,30 500 m alevín Femenino 
 

19,30 Longitud alevín Femenino 
 

19,40 Altura benjamín Masculino 
 

19,40 peso (2 kg) alevín Masculino 
 

20,00 peso ( 2 kg) alevín Femenino 
 

 
 Las tarjetas de inscripción se entregaran en la Secretaria hasta 30 minutos  antes de la hora programada de la 

prueba, siendo obligatorio hacer constar el nº regional. 
 En estas jornadas están incluidas las pruebas combinadas de triatlón, para los atletas alevines femeninos y masculinos. 

Pueden participar todos los alevines que lo deseen, marcando con dos rayas transversales la ficha de inscripción. 
 En las pruebas de Longitud y Peso se realizaran tres intentos.  
 En pruebas combinadas pasan a la final regional los 4 atletas de mejor puntuación. 
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 Altura inicial 0,80 m,  subida del listón de 5 en 5 cm, hasta 1,00 m luego de 3 en 3 cm 
 
   

Avilés, a diecisiete de febrero de dos mil diecisiete  
  


